Dépendances

Synthese des activités




ADPEC
Dépendances |
re e e e e
Activités T 1 2 3 4 > CVPA | UR | FMSS | ASM | FPT
sec. | sec. | sec. | sec. | sec.
Semaine thématique de prévention des dépendances (écran + vapotage + drogues) P X X X X X X X X X X
,iknlmatlon en classe sur demande concernant I'éthique numérique et I'utilisation des p X X X X X X X X X X
écrans.
FORUM JEUNESSE
Dépendances

1re ze 3e 4e 58

Activités T CVPA | UR | FMSS | ASM | FPT
sec. | sec. | sec. | sec. | sec.

Animation du programme Hors-piste P X
Animation d’atelier : La drogue et le cerveau avec Vision d’Espoir et Les organes et p X X
I’alcool en cours de science avec les enseignants de cette matiéere X
Promotion des ressources et références des jeunes dans le besoin P X X X X X X X X X X
Semaine de prévention des dépendances : kiosque et activité de masse volontaire P X X X X X X X X X X
Planifier des activités en lien avec le vapotage P X X X X X X X X X X
Offrir de I'information pertinente aux parents et au personnel S
Responsable de la démarche substance psychoactive et du comité local P X X X X X X X X X X
Représentation du CESA a la table régionale pour la démarche SPA S
Développement d’un programme en lien avec les dépendances P X X X X X X X




SERVICE DE PSYCHOEDUCATION

Dépendances

1re ze 3e 4e 5e
Activités T CVPA | UR | FMSS | ASM | FPT
sec. | sec. | sec. | sec. | sec.

Soutien dans le développement de certains comportements sains et sécuritaires visant

la réduction des méfaits chez certains éléves vulnérables P X X X X X X X X X X
Liaison, au besoin, avec les professionnels spécialisés (Vision d’espoir, le CRDQ) P X X X X X X X X X X
Valider la pertinence d’une coanimation avec I'intervenante de Vision d’espoir (pour les

adultes) sur la consommation chez les jeunes (qui observer, substance consommée, P X X X X X X X X X X
nom des substances, etc.)

Contribuer, avec I’école, a la mise en place d’une trajectoire claire pour soutenir

I’adaptation et le développement des éléves usant de substances + accompagnement p X X X X X X X X X X

dans l'identification de leviers d’intervention pour accompagner les éléeves en état de
consommation (ou sevrage)

Comité Sans vapotage et DSPA P X X X X X X X X X X
Collaboration (liaison) avec les partenaires de la santé publique par I'entremise des
partenaires ou encore des services éducatifs

TECHNICIEN EN LOISIRS

Dépendances

1re Ze 3e 4e 5e
Activités T CVPA | UR | FMSS | ASM | FPT
sec. | sec. | sec. | sec. | sec.

Promotion campagne De Facto, prévention tabagisme et vapotage (promotion d’un site
Internet)




VISION D’ESPOIR

Dépendances
Activités T =2 3 4 > CVPA | UR | FMSS | ASM | FPT
sec. | sec. | sec. | sec. | sec.
Présentation de nos services X X X X X X X | X X X
Présence a I’école, 1x semaine P X X X X X X X X X X
Atelier en sciences Drogue et cerveau, Alcool et organes P X
Activité avec Valérie Boulet aprés-bal des finissants P X
Kiosque semaine prévention des dépendances P X X X X X X X X X X
Intervention individuelle pour le partage d’informations relié aux drogues, aux AS X X X X X X X X X X
dépendances
Suivi individuel pour I'arrét ou la réduction d’'une consommation AS X X X X X X X X X X
Suivi individuel pour les proches AS X X X X X X X X X X
Activité Journée sans fumée P X X X X X X X X X X
Défi sans cellulaire P X X X X X X X X X X
Rencontre comité local SPA P X X X X X X X X X X
Partenaire de la démarche « Substances psychoactives » avec Forum P X X X X X X X X X X
Kiosque de prévention pour les festivités d’été P X X X X X X X X X X
INFIRMIERE SCOLAIRE
| Dépendances

Activités Tl Y Z Y]] cvpa |UR |Fvss | asm | FPT
SeC. | secC. | secC. | sec. | sec.

Intervention individuelle afin de donner des informations sur le vapotage-tabac-drogue
Référence auprées des partenaires (Vision d’espoir)

Evaluation aupreés de I’éléve afin de prescrire la TRN (thérapie de remplacement a la
nicotine) timbre-gomme-pastille

Suivi avec éleve qui utilise la TRN 3 X X X X X X X X X X

sp X X X X X X X X X X




