
 
 
 
                                      

SERVICE DE CAFÉTÉRIA 
    
   
      Lundi 

4 décembre 
Mardi 

5 décembre 
Mercredi 

6 décembre 
Jeudi 

7 décembre 
Vendredi 

8 décembre 

 
SOUPES 

 

 
Soupe aux légumes 

 
Crème de légumes 

 
 

Soupe bœuf/étoiles 
 

 
Soupe alphabet/tomate 

Soupe Poulet/riz 

 
MENU 1 

 
 

 
Spaghetti à la viande 

Dessert du jour 

 
Burgers de poulet 

Pommes de terre grecques 
Dessert du jour 

 
Pâtes Alfredo poulet  

et brocoli 
Dessert du jour 

 
Pointe de pizza 
Salade césar 

Dessert du jour 

 
Sous-marin/côtes levées 

Salade 
Dessert du jour 

 
MENU 2 

 
 

 
Wrap au poulet/césar 
Salade de légumes 

Dessert du jour 

 
Tortellini au fromage 

Dessert du jour 

 
Burgers porc effiloché 

Salade de chou 
Dessert du jour 

 
Filet d’aiglefin 
Sauce tartare 

Dessert du jour 

 
Boulettes bœuf haché 

Sauce à l’oignon 
Dessert du jour 

 

Liste de prix à la cafétéria 2023 – 2024 
Repas complet comprenant :  
Soupe, plat principal, breuvage et dessert 

7,50$ 
Livret de coupons repas (5) 
**Disponible à la cafétéria** 

35,00$ 

Repas complet jus ou cannette 8,75$ Collations et à-côté 
Repas complet Gatorade 9,50$ Pain et beurre 0,75$ 

Plat principal seulement 6,00$ Muffin 1,75$ 

Soupe 1,00$ Biscuit 0,75$ 

NOUVEAU !  BAR À SALADE  
Créer votre salade repas  

   6,00$ 
Chocolatine 2,00$ 

Viennoiserie 2,00$ 
Boissons Croissant 1,75$ 

Lait (petit) 1,00$  Lait (grand) 2,25$ Sunship 2,00$ 

Jus (fontaine) 1,00$  Jus (cannette)   1,50$ Fromage en grains 2,25$ 

Café  1,25$  Apportez votre tasse !  1,00$ Tortillons salés 2,25$ 

Gatorade 2,25$ Fruits frais 0,75$ 

Eau gazeuse 1,50$ Assiette de fruits 1,50$ 

Jus de légumes (V-8) 1,00$ Yogourt 1,75$ 

Mode de paiement 
Paiement en argent ou INTERAC (carte de débit uniquement) 

AUCUNE FACTURATION DES REPAS NE SERA EFFECTUÉE, NI DE CRÉDIT. 

 

 

Semaine du  

4 au 8  

décembre 2023 

  



 

 

 

 

SERVICE DE CAFÉTÉRIA 
    
   
      Lundi 

11 décembre 
Mardi 

12 décembre 
Mercredi 

13 décembre 
Jeudi 

14 décembre 
Vendredi 

15 décembre 
 

SOUPES 
 

Soupe minestrone Crème de légumes 
 

Soupe poulet/nouilles 
 

Soupe alphabet/tomate Soupe aux légumes 

 
MENU 1 

 
 

 
Pâtes carbonara/bacon 

Dessert du jour 

 
Hot chicken 

Pommes de terre grecques 
Dessert du jour 

 
Poitrine de poulet 

parmigianna 
Dessert du jour 

 
Pointe de pizza 
Salade césar 

Dessert du jour 

 
Sous-marin 

steak/fromage 
Salade verte 

Dessert du jour 

 
MENU 2 

 
 

 
Cuisses de poulet BBQ 

Pommes de terre au four 
Dessert du jour 

 
Guédille au jambon 

Dessert du jour 

 
Salade césar au 

poulet/bacon 
Dessert du jour 

 
Chili Con Carne 

Tostitos et crème sûre 
Dessert du jour 

 
Vol-au-vent au poulet 

Dessert du jour 

 

Liste de prix à la cafétéria 2023 – 2024 
Repas complet comprenant :  
Soupe, plat principal, breuvage et dessert 

7,50$ 
Livret de coupons repas (5) 
**Disponible à la cafétéria** 

35,00$ 

Repas complet jus ou cannette 8,75$ Collations et à-côté 
Repas complet Gatorade 9,50$ Pain et beurre 0,75$ 

Plat principal seulement 6,00$ Muffin 1,75$ 

Soupe 1,00$ Biscuit 0,75$ 

NOUVEAU !  BAR À SALADE  
Créer votre salade repas  

   6,00$ 
Chocolatine 2,00$ 

Viennoiserie 2,00$ 
Boissons Croissant 1,75$ 

Lait (petit) 1,00$  Lait (grand) 2,25$ Sunship 2,00$ 

Jus (fontaine) 1,00$  Jus (cannette)   1,50$ Fromage en grains 2,25$ 

Café  1,25$  Apportez votre tasse !  1,00$ Tortillons salés 2,25$ 

Gatorade 2,25$ Fruits frais 0,75$ 

Eau gazeuse 1,50$ Assiette de fruits 1,50$ 

Jus de légumes (V-8) 1,00$ Yogourt 1,75$ 

Mode de paiement 
Paiement en argent ou INTERAC (carte de débit uniquement) 

AUCUNE FACTURATION DES REPAS NE SERA EFFECTUÉE, NI DE CRÉDIT. 

 

 

 

Semaine du  

11 au 15 

décembre 2023 

  



 

 

 

 

SERVICE DE CAFÉTÉRIA 
    
   

      Lundi 
18 décembre 

Mardi 
19 décembre 

Mercredi 
20 décembre 

Jeudi 
21 décembre 

Vendredi 
22 décembre 

 
SOUPES 

 
Soupe poulet/riz 

 
Soupe coquilles/tomate 

 
 

Soupe Won Ton 
 

 
Soupe bœuf/étoiles 

 

 
MENU 1 

 
 

 
Poulet General Tao 

Riz 
Dessert du jour 

 
Hot hamburgers 

Pommes de terre grecques 
Dessert du jour 

 
Mets chinois 

Dessert du jour 

 
Pointe de pizza 
Salade césar 

Dessert du jour 

 
MENU 2 

 
 

 
Kaiser dinde/bacon 

Salade verte 
Dessert du jour 

 
Tournedos de poulet 

Riz 
Dessert du jour 

 
Croissant 

jambon/fromage 
Salade 

Dessert du jour 

 
Sauté Thaï au poulet 

Riz 
Dessert du jour 

 

Liste de prix à la cafétéria 2023 – 2024 
Repas complet comprenant :  
Soupe, plat principal, breuvage et dessert 

7,50$ 
Livret de coupons repas (5) 
**Disponible à la cafétéria** 

35,00$ 

Repas complet jus ou cannette 8,75$ Collations et à-côté 
Repas complet Gatorade 9,50$ Pain et beurre 0,75$ 

Plat principal seulement 6,00$ Muffin 1,75$ 

Soupe 1,00$ Biscuit 0,75$ 

NOUVEAU !  BAR À SALADE  
Créer votre salade repas  

   6,00$ 
Chocolatine 2,00$ 

Viennoiserie 2,00$ 

Boissons Croissant 1,75$ 

Lait (petit) 1,00$  Lait (grand) 2,25$ Sunship 2,00$ 
Jus (fontaine) 1,00$  Jus (cannette)   1,50$ Fromage en grains 2,25$ 

Café  1,25$  Apportez votre tasse !  1,00$ Tortillons salés 2,25$ 

Gatorade 2,25$ Fruits frais 0,75$ 

Eau gazeuse 1,50$ Assiette de fruits 1,50$ 

Jus de légumes (V-8) 1,00$ Yogourt 1,75$ 

Mode de paiement 
Paiement en argent ou INTERAC (carte de débit uniquement) 

AUCUNE FACTURATION DES REPAS NE SERA EFFECTUÉE, NI DE CRÉDIT. 

 

 

 

Semaine du  

18 au 22 

décembre 

2023 

  



 

 

 

 

 

SERVICE DE CAFÉTÉRIA 
    
   

      Lundi 
8 janvier 

Mardi 
9 janvier 

Mercredi 
10 janvier 

Jeudi 
11 janvier 

Vendredi 
12 janvier 

 
SOUPES 

 

 
 

Soupe aux légumes 

 
 

Soupe anneaux/tomate 
 

 
Soupe bœuf/étoiles 

 
 

Soupe alphabet/tomate 
 

 
MENU 1 

 
 

 
Lanières de poulet 
Riz aux légumes 
Dessert du jour 

 
Lasagne/viande ou 

Lasagne vététarienne 
Dessert du jour 

 
Pointe de pizza 
Salade césar 

Dessert du jour 

 
Sous-marin/poulet bacon 

Salade verte  
Dessert du jour 

 
MENU 2 

 
 

Fajitas au poulet 
Sasla 

Dessert du jour 

 
Wrap au poulet 

croustillant 
Salade verte 

Dessert du jour 

 
Poitrine de poulet 

Riz sauvage 
Dessert du jour 

 
Quésédillas/poulet ranch 

Dessert du jour 

 

Liste de prix à la cafétéria 2023 – 2024 
Repas complet comprenant :  
Soupe, plat principal, breuvage et dessert 

7,50$ 
Livret de coupons repas (5) 
**Disponible à la cafétéria** 

35,00$ 

Repas complet jus ou cannette 8,75$ Collations et à-côté 
Repas complet Gatorade 9,50$ Pain et beurre 0,75$ 

Plat principal seulement 6,00$ Muffin 1,75$ 

Soupe 1,00$ Biscuit 0,75$ 

NOUVEAU !  BAR À SALADE  
Créer votre salade repas  

   6,00$ 
Chocolatine 2,00$ 

Viennoiserie 2,00$ 

Boissons Croissant 1,75$ 
Lait (petit) 1,00$  Lait (grand) 2,25$ Sunship 2,00$ 

Jus (fontaine) 1,00$  Jus (cannette)   1,50$ Fromage en grains 2,25$ 

Café  1,25$  Apportez votre tasse !  1,00$ Tortillons salés 2,25$ 

Gatorade 2,25$ Fruits frais 0,75$ 

Eau gazeuse 1,50$ Assiette de fruits 1,50$ 

Jus de légumes (V-8) 1,00$ Yogourt 1,75$ 

Mode de paiement 
Paiement en argent ou INTERAC (carte de débit uniquement) 

AUCUNE FACTURATION DES REPAS NE SERA EFFECTUÉE, NI DE CRÉDIT. 

 

 

Semaine du  

8 au 12 

janvier 

2024 

  


