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Mardi 10 octobre
Créme de carottes
Fricadelles de poisson
Hamburgers

Pommes de terre frites

Carrés aux dattes

Jeudi 12 octobre

Créme de chou-fleur
Pizza césar

Brochettes de souvlaki
Riz frit

Salade de jambon (repas)
Shortcake aux fraises

Lundi 16 octobre
Créme de tomate

Paté mexicain

Pommes de terre en purée
Salade de jambon (repas)
Galettes a 'avoine

Comptoir sous-marin NICO

Salade de légumes et fromage (repas)

Rotinis gratinés a la viande

Menu /Buffet Nico

Mercredi 11 octobre
Soupe poulet et riz
Poulet popcorn
Saucisses a la suisse
Riz

Salade de poulet (repas)
Tarte aux pommes

Vendredi 13 octobre
Soupe fermiére

Cuisses de poulet BBQ
Hot dog

Pommes de terre rissolées
Comptoir sous-marin NICO
Salade aux ceufs (repas)
Carrés frigidaire

MIDIS INTERNET

Une autre occasion de pouvoir aller
naviguer sur internet ou faire des travaux
scolaires! Le local E-23 est disponible pour
tous les éleves. Voici ’horaire déterminé :

Mnme Claudia Harvey : Jours 4 et 8
Mme Christine Bouchard : Jours 1 et 7

Bienvenue !

LABORATOIRE INFORMATIQUE

Le laboratoire d’'informatique E-23, sera
ouvert sur I'heure du midi pour les
travaux scolaires seulement les jours 1,
5,7et8.

Robert Bélanger

Divertissement
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Lundi 9 octobre | Mardi 10 octobre Mercredi 11 octobre Jeudi 12 octobre | Vendredi 13 octobre

CONGE Jour 1 Jour 2 Jour 3 Jour 4

PISCINE

GYMNASE

PALESTRE

SALLE DE
CONDITIONNEMENT

pu nouveau pour la troupe "A Cauze" -

Aprés la journée d’inscription de mercredi dernier, il y a du nouveau dans le
fonctionnement de la troupe A-Cauze. Tout d’abord, il y a de la place pour toi et tes ami(e)s. Un
vent de renouveau souffle sur la troupe. C’est donc le bon temps de s’inscrire en groupe. La
troupe démarre avec tous ceux et celles qui seront la ce jeudi 12 octobre a 16h30 a l'auditorium
et le recrutement se fera jusqu’a concurrence de 15 membres.

Deuxiémement, l'activité aura lieu une seule fois par semaine au lieu de deux. Les
rendez-vous auront lieu tous les jeudis soirs, de 16h30 a 19h30 avec une pause pour le lunch.
Ce sera donc plus facile pour tout le monde de se libérer et d’organiser le transport.

Finalement une activité vient juste de s’ajouter. Il s’agit d’'un échange avec une troupe de
théatre de Beauport. Cette troupe est également composée de 15 jeunes de niveau secondaire.
lls désirent nous accueillir une fin de semaine et venir nous visiter également une fin de
semaine. Une belle activité en perspective.

Alors, écrire et jouer une comédie délirante, ¢a te branche ?
Rendez-vous ce jeudi 12 octobre a 16h30 a l'auditorium avec tes
ami(e)s. Tu peux également t'inscrire auprés de Manuel Dubois.

Au plaisir de créer avec vous!

VvOS animateurs,
Karine Tousignant et Rémy Couture

Ie.s' gﬁc—btz'n.r
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LES GRANDS EXPLORATEURS T

I ahiti et ses archipels avec Bernard Courtine ... Bernard Courtine n’a que 20 ans lorsqu’il
réalise son premier film sur les Pygmées. C’est donc tres jeune qu’il se découvre une véritable passion
pour les voyages. Pendant 30 ans, il parcourt le monde et multiplie les films sur ’Algérie, la Roumanie, le
Japon, la Russie et UIrlande. Lors d’un voyage en Polynésie francais, il rencontre Michel Aubert qui lui
propose de participer a une réalisation du film qu’il vous présente ce soir : TAHITI ET SES ARCHIPELS.

Le film est présenté au Domaine Forget le VENDREDI 27 octobre prochain a 20h00. Le couit est de

15,008 taxes incluses avec le service de transport collectif et 13,008 taxes incluses sans le service de
transport collectif.

I1 faut réserver 24h00 a ’avance pour le service de transport collectif ...

BON FILM T

CLZ72.5

Les



