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LES POTINS 

 
NOUVEAUTÉS À LA BIBLIOTHÈQUE ! 

 
 

 
 
 
Philippe avec un grand H / Guillaume Bourgault La fille parfaite / Maryse Dubuc 
Hé ! Petite ! / Yaël Hassan    Bonne nuit, sucre d’orge / Heidi Hassenmüller (fait vécu) 
La vie avant tout / Carl Desrochers   Le temps d’un ouragan / Nicholas Sparcks 
Lumière morte / Michaël Cennely   La nuit est mon royaume / Mary Higgins Clark 
Le talisman des territoires 1 / Stephen King  Le talisman des territoires 2 / Stephen King 
Où es-tu ? / Marc Levy    Chronique au bout du monde Z, le chasseur de    
      tempête / Paul Stewart & Chris Riddel 

 

 

SEMAINE DU 8 NOVEMBRESEMAINE DU 8 NOVEMBRESEMAINE DU 8 NOVEMBRESEMAINE DU 8 NOVEMBRE————    
NOUVEAUTÉS POUR LES FANATIQUES DES ROYAUMES OUBLIÉSNOUVEAUTÉS POUR LES FANATIQUES DES ROYAUMES OUBLIÉSNOUVEAUTÉS POUR LES FANATIQUES DES ROYAUMES OUBLIÉSNOUVEAUTÉS POUR LES FANATIQUES DES ROYAUMES OUBLIÉS    

 
 
 
 

LA TRILOGIE DE L’ELFE NOIR    LA TRILOGIE DU VAL BISE 

 
No 4. Terre natale / R.A. Salvatore    No 15. L’éclat de cristal / R.A.Salvatore 
No 5. Terre d’exil / R.A. Salvatore    No 16. Les torrents d’argent / R.A. Salvatore 
No 6. Terre promise / R.A. Salvatore    No 17.  Le joyau du petit homme / R.A. Salvatore 
 
 
LA TRILOGIE DU RETOUR AUX SOURCES 

 

No 18. Les revenants du fonddu gouffre / R.A. Salvatore No 38. La fille du sorcier Drow / Élaine Cunningham 
No 19. La nuit éteinte / R.A. Salvatore    No 39. L’étreinte de l’araignée / Élaine Cunningham 
No 20. Les compagnons du renouveau / R.A. Salvatore 
 
No 66. Le nid des corbeaux / Richard Baker 
No 67. La colline du temps / Drew Karpyshyn 
No 68. Le joyau du Turmish / Mel Odom  
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MENU—BUFFET NICO 
 

 

Mardi, 9 novembre  Mercredi, 10 novembre 

Crème de poireau  Soupe poulet et nouilles 

Hot chicken   Croquettes de poulet 

Bâtonnets de poisson  Boulettes de porc sauce à l’oignon 

Pommes de terre frites  Pommes de terre grecques 

Comptoir sous-marin NICO 

 

Jeudi, 11 novembre  Vendredi, 12 novembre 

Soupe minestrone 

Poutine 

Tournedos de poulet 

Pommes de terre frites 

 

Lundi, 15 novembre 

 

 

 

 

 

Un trio santé ainsi que le spaghetti vous 

sont offerts tous les jours! 
 

 

BON APPÉTIT ! 
 

 
 

Matière à réflexion  : 
 
« Ce n’est pas tant la signification 
des mots qui influence l’estime de 
soi, mais bien la façon de se les dire ». 
 

Tiré de « Une minute de sagesse » 
D’Anthony de Mello 

 
Histoire  

 
À un disciple qui se plaint de ses limites, le Maître 
dit : « C’est vrai, tu as des limites. Mais te rends-tu 
compte qu’aujourd’hui tu peux faire des choses que 
tu ne pouvais pas faire il y a quinze ans ? Qu’est-ce 
qui a changé ? 
 
• Mes dons. 
• Non. C’est toi. 
• N’est-ce pas la même chose ? 
• Non. Tu es ce que tu crois être. Le jour où tu 

as commencé à penser différemment, tu as 
changé ». 

 
Tiré de « Une minute de sagesse » 

D’Anthony de Mello 
 

À la semaine  prochaine ! 
 

David Chéron, animateur à la vie spirituelle 
et à l’engagement communautaire 

 

 
 

PHOTOS DES 
FINISSANTS 

 
Avis à tous les finissants (es) : 
 
Mercredi, le 24 novembre prochain, ce 
sera la prise de la photo en avant-midi. 
 
 

Manuel Dubois, 
Techn. en loisirs 

 

 

 

 

 

 

 
 Tu as une table de ping pong en excellent état à 
la maison et plus personne ne l’utilise ?  
 
 Viens m’en parler, et nous pourrons 
certainement lui trouver une secondaire vie ! 
 
 

Manuel Dubois, 
Techn. en loisirs 
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ActivitésActivitésActivitésActivités du Bloc  du Bloc  du Bloc  du Bloc CCCC                        Semaine du 8 novembre 2004Semaine du 8 novembre 2004Semaine du 8 novembre 2004Semaine du 8 novembre 2004 

  Mardi, 9 novembreMardi, 9 novembreMardi, 9 novembreMardi, 9 novembre    
Jour 5Jour 5Jour 5Jour 5    

Mercredi, 10 novembreMercredi, 10 novembreMercredi, 10 novembreMercredi, 10 novembre    
Jour 6Jour 6Jour 6Jour 6 

Jeudi, 11 novembreJeudi, 11 novembreJeudi, 11 novembreJeudi, 11 novembre    
Jour 7Jour 7Jour 7Jour 7    

Vendredi, 12 novembreVendredi, 12 novembreVendredi, 12 novembreVendredi, 12 novembre    
    

Lundi, 15 novembreLundi, 15 novembreLundi, 15 novembreLundi, 15 novembre    
    

 
PISCINE 

 

Récupération 
(Roger Tremblay) 

Bain libre 

  

 
GYMNASE 

 

Hockey cosom 
U.R. 

(Martin Morasse) 

Hockey Cosom 
1re & 2e sec. 

(Mélanie Duchesne) 

 
PALESTRE 

 

Workout 
Badminton libre 

(Éric) 
Workout 

 
ARÉNA 

 
   

 

Reprises d’évaluation  
Basket-ball—3e sec. 
(André-M. Tremblay) 

 
Mercredi 17 novembre /Mercredi 17 novembre /Mercredi 17 novembre /Mercredi 17 novembre /

Jour 9Jour 9Jour 9Jour 9    
Reprises d’évaluation 

Badminton—2e secondaire 
(André-M. Tremblay) 

 

 
Chroniques Internet 

 
  
*Atlas du Canada www.atlas.gc.ca  - Synthèse officielle d'informations sur la géographie 

du Canada : cartographie de base, projet en ligne, glossaire interactif, … 
 
  
 *Atlas géographique mondial www.atlasgeo.net  - Cartes, drapeaux, hymnes, armoiries et informations 
principales sur chaque pays du monde. 
 
  
 *Ushuaïa Nature www.ushuaia.com  - Ce site vous propose de découvrir en images et vidéos, la nature à travers 
diverses thématiques (l'eau, l'océan, les volcans, la biodiversité, les oiseaux, le nomadisme des hommes, ...). 
 
  
 *Recyc-Québec www.recyc-quebec.gouv.qc.ca  - La Société québécoise de récupération et de recyclage vous 
invite à relever le défi du développement durable en adoptant des habitudes de consommation responsable. 
 
  
 *Les Débrouillards www.lesdebrouillards.com  - Le portail des jeunes passionnés de sciences et de technologies 
 
  
 *Lexilogos www.lexilogos.com  - Sélection des meilleurs dictionnaires en ligne dans toutes les langues. 
 

 Yves Duchesne 
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 Très belle fin de semaine pour les deux (2) équipes : équipe des garçons dans la catégorie cadet, 
deux (2) victoires de 3 à 1 contre Odyssée et 6 à 5 contre la Camaradière. Félicitation à toute l’équipe : Éric Bélanger 
(4) buts, Francis Boyer-Valiquette (2) buts, Olivier Bélanger (2) buts, Tommy Ferland (1) BUT, Alexandre Simard, Jean-
Philippe Thibodeau, Pierre-Luc Tremblay, Simon Côté, Philippe Duchesne et Dave Côté le gardien de but. 
 
 Pour l’équipe des filles cadettes, deux (2) nulles de 3 à 3 contre Horizon et 0 à 0 contre Champigny. 
Félicitation à Marie-Joëlle Boivin (3) buts, Chloé Simard, Marie-Philippe Pellerin, Geneviève Robichaud, Jeanne 
Tremblay-Gravel, Mirika Bouchard et Marie-Christine Gagnon, la gardienne de but. 
 

Benoit Bradet, 
Entraîneur 

 

 

 

 

 

 

Éducation physique, 3e secondaire 
Basket-ball 

 
 Mercredi, le 10 novembre au gymnase à 12 h 
10, reprises d’évaluation pour les tests de basket-ball. 
Le costume est obligatoire ! 
 

André-Marie Tremblay 
 

 

 

 

 

 

Éducation physique, 2e secondaire 
Badminton 

 
 Mercredi, le 17 novembre au gymnase à 12 h 
10, reprises d’évaluation pour les tests de badminton. 
Le costume est obligatoire ! 

 
 

André-Marie Tremblay 
 
 
 

 

 

 

 

 Veuillez prendre note  que l’étape d’éducation 

physique se terminera mercredi le 17 novembre à 16 h 04. 

Vos enseignants vous donneront toutes les informations 

nécessaires pour la nouvelle étape. 

 

Le département d’éducation physique 

 

 

 

 

 

 

Réunion du conseil, mardi le 9 novembre à 
12h30 à la salle de conférence de l’école. 
 

On vous y attend ! 
 
 

Manuel Dubois, 
Techn. en loisirs 


