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C’est dimanche prochain à la Courvilloise que les cadets garçons lutteront pour garder leur position de tête et ainsi 
gagner sa 2e bannière de son histoire. 
 
Espérons que tout se déroulera comme prévu.  
 

BONNE CHANCE LES GARS !!! 
 

Roger Tremblay, entraîneur 

 

 

 

 

 

 

Mercredi 9 mars    Jeudi 10 mars 
Crème de chou-fleur   Soupe au chou 
Croquettes de poulet   Pizzaghetti  césar 
Pâté mexicain    Fricadelles de poisson 
Pommes de terre rissolées   Pommes de terre en purée 
 
 
Vendredi 11 mars    Lundi 14 mars 
Soupe bœuf et riz    Soupe bœuf et nouilles 
Lasagne     Burgers de poulet 
Fajitas au poulet    Assiette chinoise 
Comptoir sous-marin NICO  Pommes de terre rissolées 
     Comptoir sous-marin NICO 
 
   
Un trio santé ainsi que le spaghetti vous sont offe rts tous les 
jours!  

 
BON APPÉTIT ! 

 

 
 

Recherche—Table de ping-pong 
 

Le service des loisirs de l’école est à la recherche 
d’une table de ping-pong en excellent état, même si 
elle est usagée. 
 
Prière de prendre contact avec monsieur Manuel 
Dubois. 
 

Robert Labbé,  
directeur 
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*Allô Prof http://www.alloprof.qc.ca - Service d'aide aux travaux scolaires dans toutes les matières pour les élèves 
du primaire et du secondaire. 

 

 *GenETIC  http://genetic.chez.tiscali.fr - Des générateurs gratuits de questionnaires, textes à trous et images 
réactives en téléchargement pour l'étude de l’informatique. 

 

 *Grands Parents virtuels http://www.grandsparentsvirtuels.ca - Portail d'échange entre les jeunes et les aînés pour 
des activités utilisant Internet. Concept de grands-parents virtuels où les aînés sont amenés à transmettre des 

expériences de vie (marché du travail, famille, société, ...). 

 

 *Lagangallumee.com http://www.lagangallumee.com – Sensibilisation et lutte au tabagisme chez les jeunes : 
questions, opinions, jeux interactif, ... 

 

 *Techno-science.net http://www.techno-science.net - Publication quotidienne des dernières nouvelles 
technologiques et scientifiques, publication de dossiers et articles détaillés autour de thèmes généraux ou particuliers. 

 

 *Tel-jeunes http://www.teljeunes.com - Service d’intervention pour les jeunes sur Internet : information, conseils, 
aide, entraide, discussion, … 

 

 *Vivez sans fumée http://www.vivezsansfumee.ca - Programme de Santé Canada visant à réduire ou à prévenir les 
préjudices liés au tabagisme. 

 
  

  
 Yves Duchesne 
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ActivitésActivitésActivitésActivités du Bloc  du Bloc  du Bloc  du Bloc CCCC                         Semaine du 7 mars 2005     Semaine du 7 mars 2005     Semaine du 7 mars 2005     Semaine du 7 mars 2005 

  Lundi, 7 marsLundi, 7 marsLundi, 7 marsLundi, 7 mars    

    

Mardi,  8 marsMardi,  8 marsMardi,  8 marsMardi,  8 mars    

    

Mercredi, 9 marsMercredi, 9 marsMercredi, 9 marsMercredi, 9 mars    

Jour 5Jour 5Jour 5Jour 5    

Jeudi, 10 marsJeudi, 10 marsJeudi, 10 marsJeudi, 10 mars    

Jour 6Jour 6Jour 6Jour 6    

Vendredi, 11 marsVendredi, 11 marsVendredi, 11 marsVendredi, 11 mars    

Jour 7Jour 7Jour 7Jour 7    

 

PISCINE 

 

    

 

GYMNASE 
 

    

 

PALESTRE 
 

    

 

ARÉNA 
 

    

 

 

 

 

 

 

 
 

 D’autres résultats vous parviendront la semaine prochaine ! 

Équipes  
Michaël Fortin 

 
Mélanie Simard 

 
Éric Bélanger 

 
Lydia Audet 

 
Raphaël Fillion 

 
Michaël Fortin 

 18—25 
21—25 

25—23 
25—13 

25—10 
25—18 

18—25 
17—25 

 
Mélanie Simard 

25—18 
25—21 

 20—25 
25—19 

25—16 
25—22 

18—25 
26—24 

 
Éric Bélanger 

23—25 
16—25 

25—20 
19—25 

 15—25 
22—25 

10—25 
19 –25 

 
Lydia Audet 

10—25 
18—25 

16—25 
22—25 

25—15 
25—22 

 15—25 
16—25 

 
Raphaël Fillion 

25—18 
25—17 

25—18 
24—26 

25—10 
25—19 

25—15 
25—16 

 

Dates des parties : Lundi 21 février : Mélanie Simard –vs– Éric Bélanger Mardi 22 février : Michaël Fortin –vs– Lydia A. 
                Lundi 14 mars     : 2 gagnants des demi-finales 
                Mardi 15 mars    :  FINALE    BONNE CHANCE À TOUTES ET À TOUS ! 
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Les filles joueront leur dernier tournoi en fin de semaine, ce dimanche 13 mars à Roger-Comtois à 10h15 
contre Augier et à 14h00 contre Envol.  
 

Voici leur classement en date du 7 mars … 
 
 

 

 

 

 

 

Les garçons joueront aussi leur dernier tournoi à Saint-Aubin à 9h30 contre Académie St-Louis et à 12h00 
contre le Juvénat Notre-Dame. Nous vous invitons à venir encourager votre équipe! 
 

Voici leur classement en date du 7 mars … 
 
 


