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LES POTINS 
ATTENTION ! Fermeture de la salle de jeux 

  
Veuillez prendre note que la salle de jeux sera fermée aux dates 

suivantes :  
Lundi 25 octobre : Ouverture le midi seulement.  
Mardi 26 octobre : Fermée toute la journée en raison 
du salon des carrières (Mélanie Buteau). 
Mercredi 27 octobre : Ouverture le midi seulement. 
 
M. Manuel Dubois sera responsable de la salle de jeux, 
lundi et mercredi midi. 

Solange Lavoie 

PROJET BON MATIN  
BON MIDI 

 
Les « Petits déjeuners » sont de retour !!! À tous les 
vendredis matin, au coût de 0,25$. 
Également la soupe populaire vous sera servie tous les 
jeudis à midi pour la modique somme de 0,25 $. 
 

À bientôt, 

 
 
 
 
 
 Mardi, le 26 octobre 2004, nous recevons les représentants des cégeps et des centres de formation professionnelle au 
secondaire (D.E.P.) Plus de trente (30) kiosques seront accessibles et l’opération se déroulera de  9 h 15 à 12 h 00.  
 
     ATELIER 1 : ATELIER 1 : ATELIER 1 : ATELIER 1 :     9 h 15 à 10 h 159 h 15 à 10 h 159 h 15 à 10 h 159 h 15 à 10 h 15            
                    VISITE DES KIOSQUES : 10 h 15 à 11 h 05VISITE DES KIOSQUES : 10 h 15 à 11 h 05VISITE DES KIOSQUES : 10 h 15 à 11 h 05VISITE DES KIOSQUES : 10 h 15 à 11 h 05    
                    ATELIER 2 : ATELIER 2 : ATELIER 2 : ATELIER 2 :     11 h 05 à 12 h 0511 h 05 à 12 h 0511 h 05 à 12 h 0511 h 05 à 12 h 05    
 
 Nous comptons sur la collaboration de tous les élèves afin que l’événement se déroule dans un climat de calme et de 
respect, même si les habitudes quotidiennes sont un peu dérangées. En soirée, à compter de 19 h 00 à l’auditorium du Centre 
éducatif Saint-Aubin, les parents sont invités à participer à une conférence sur la formation collégiale animée par un responsable du 
Service régional d’admission de Québec. 

À NE PAS MANQUER !À NE PAS MANQUER !À NE PAS MANQUER !À NE PAS MANQUER !    
 

Mélanie Buteau, 
Conseillère en orientation 

Solange et Marie-Ève 
BAL DES FINISSANTS—BAL DES FINISSANTS—BAL DES 

FINISSANTS 

 
Il y aura une rencontre du comité lundi le 25 octobre à 12 h 
30 au local E-22. 

Manon Bouchard  
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LES POTINS 

 

MENU—BUFFET NICO 
 

 

Mardi, 26 octobre  Mercredi, 27 octobre 

Crème de carottes  Soupe aux tomates et riz 
Poutine    Hot dog 
Pain de viande   Vol-au-vent au poulet 
Pommes de terre frites  Pommes de terre en purée 
    COMPTOIR SOUS-MARIN NICO 
 
Jeudi, 28 octobre  Vendredi, 29 octobre 

Soupe aux légumes  Soupe aux pois 
Pizza maison   Burger de poulet 
Pâté au saumon   Assiette chinoise 
Pommes de terre frites  Riz 
    COMPTOIR SOUS-MARIN NICO 
    
Lundi, 1er novembre 
Crème de chou-fleur 
Macaroni à la viande 
Fajitas au poulet 
Pommes de terre en purée 
COMPTOIR SOUS-MARIN NICO 
 
Un trio santé ainsi que le spaghetti vous sont offerts tous les 
jours! 
 

BON APPÉTIT ! 

 
 
 
Les Potins ainsi que les ressources éducatives d’ai de aux travaux scolaires et à la vie 
étudiante sont disponibles sur le site Internet de Saint-Aubin : www.saint-aubin.net  . 
Pour des suggestions, des idées, des articles, pour  faire connaître vos projets ou 
créations informatiques, pour l’ajout de nouveaux l iens scolaires, contacter le répondant 
APO et webmestre M. Yves Duchesne au local E-60 ou laisser tout simplement un 
message ou une disquette dans sa case au secrétaria t. 
 

AIDE AUX TRAVAUX SCOLAIRES  
ET À LA VIE SOCIALE  

*ALLÔ PROF (http ://www.alloprof.qc.ca)  
Tu as un problème avec tes devoirs ou leçons à la maison. Tu aurais besoin de quelques 
explications pour te dépanner. C’est facile, TÉLÉPHONE À ALLÔ PROF OU VISITE LEUR 
SITE INTERNET et un enseignant(e) te répondra selon les moyens de communication utilisés 
(téléphone, courriel ou forum de discussion). Le service Allô prof est une aide aux travaux 
scolaires dans toutes les matières au secondaire et au primaire. Il est directement lié au 
programme scolaire québécois et offre aux élèves une aide supplémentaire qu’ils ne demandent 
pas toujours à l’école.  (C’EST GRATUIT)  
QUAND pour l’aide sur Internet : En tout temps 24 heures sur 24 / 7 jours sur 7 , en plus des 
ressources en ligne, il y a aussi un service de courriel et un forum de discussion d’aide scolaire.  
QUAND pour les appels téléphoniques : Du lundi au jeudi de 17 h à 20 h, partout au Québec, 
pour tous les élèves ainsi que pour les parents.   
1-888-776-4455 

 
 

Bonjour ! 
 
Je vous souhaite des bons succès ! 
Soyez bons pour vous ! Soyez fiers 
de vos réalisations et n’ayez pas peur de dire vos 
bons coups ! 
 

David Chéron, 
Animateur à la vie spirituelle et à l’engagement 

communautaire 
 
 

Histoire :  La légende du myosotis  
 

 Un vieil homme regardait un myosotis. La 
fleur, gênée par ce regard, lui demanda : ‘’Pourquoi 
me regardes-tu comme cela? Je suis toute menue 
et je n’ai aucune importance comparée aux autres 
fleurs !’’ Il lui dit : ‘’ Je m’y connais en fait de beauté. 
À travers la tienne transparaissent la simplicité, la 
délicatesse, le naturel, la fraîcheur.’’ 
 
 Le myosotis répondit : ‘’Tu es le premier à 
me le faire voir. Dorénavant, je ne me croirai plus 
insignifiante mais belle et admirée, car je l’ai été à 
tes yeux. ‘’ 
 
 

D’après Paraboles de Bonheur 
De Jean Vernette et Claire Moncelon 

 
 

À LA SEMAINE PROCHAINE ! 

 
Pour les élèves en 4e secondaire, il y aura une 
réunion, MERCREDI, Le 27 octobre à 12 h 45 au 

local E-22. 
 

 
À noter à votre agenda ! 

 
Manon Bouchard 

 
VOYAGE À NEW YORK 

 
Une réunion pour les élèves du 5e secondaire est 
prévue pour le voyage à New York, JEUDI, LE 28 

octobre à 12 h 45 au local E-22. 
 

Manon Bouchard 
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ActivitésActivitésActivitésActivités du Bloc  du Bloc  du Bloc  du Bloc CCCC                        Semaine du 25 octobre 2004Semaine du 25 octobre 2004Semaine du 25 octobre 2004Semaine du 25 octobre 2004 

  Mardi, 26 octobreMardi, 26 octobreMardi, 26 octobreMardi, 26 octobre    
Jour 4Jour 4Jour 4Jour 4    

Mercredi, 27 octobreMercredi, 27 octobreMercredi, 27 octobreMercredi, 27 octobre    
Jour 5Jour 5Jour 5Jour 5 

Jeudi, 28 octobreJeudi, 28 octobreJeudi, 28 octobreJeudi, 28 octobre    
Jour 6 Jour 6 Jour 6 Jour 6     

Vendredi, 29 octobreVendredi, 29 octobreVendredi, 29 octobreVendredi, 29 octobre    
Jour 7Jour 7Jour 7Jour 7    

Lundi, 1er novembreLundi, 1er novembreLundi, 1er novembreLundi, 1er novembre    
Jour 8Jour 8Jour 8Jour 8    

 
PISCINE 

 

Récupération 
(Roger Tremblay) 

 Bain libre 
Récupération 

(Roger Tremblay) 
 

 
GYMNASE 

 

Hockey Cosom 
Défi—Ens. élèves 
(Jacques Fortier) 

Volley-ball 
Défi Ens. élèves 
(Jacques Fortier) 

Hockey Cosom 
Sec. 3-4-5 

(Jérôme Tremblay) 

Hockey Cosom 
Sec. 1-2 

(Mélanie Duchesne) 

Hockey Cosom 
Sec. 3-4-5 

(André Bouchard) 

 
PALESTRE 

 

Workout 
(À l’extérieur) 

Badminton 
Éric Tremblay 

Workout  
Badminton 

(Éric Tremblay) 

 
ARÉNA 

 
     

 

 
PAIRS-AIDANTS 

 
 Il y aura une rencontre des pairs-aidants, 
jeudi le 28 octobre de 12h30 à  
13h 00 à la salle de jeux. 
 

IMPORTANT : Veuillez rapporter votre feuille d’engagement 
signée. 
 

VOTRE PRÉSENCE EST PRIMORDIALE ! 

 
Solange Lavoie, E.P.T. 

Vision d’espoir 

 
Inscription pour l’activité de créativité 

 
 

Le comptoir de créativité sera ouvert pour les inscriptions 
jeudi de 12 h 30 à 13 h 00 dans le hall de l’école. Activités 
prévues : 
 
Couture, tricot, broderie, possibilité de confectionner votre 
robe de bal ! 
 

Venez me rencontrer ! 
 

Parise Simard, 
Vision d’Espoir 

 
SPECTACLE COSTUMÉ À FORUM JEUNESSE! 

 
Un souper est prévu pour les membres samedi le 30 octobre. En vedette : Hommage à Nirvana « unplugged » 
à 17 h 00 avec « Les Rocketeers, ElPornos ». 
 
Afin de bien inaugurer la nouvelle salle de forum, en soirée à partir de 19 h 00, un spectacle Fiascoquartet … à 
ne pas manquer, pour seulement 4,00$! 
 

Valérie Boulet 
Forum Jeunesse 



 

 

LES POTINS 

    

  

 

Chroniques Internet 
 

 
 Vues d’ensemble du Québec http://vuesensemble.atlas.gouv.qc.ca  - Découvrez le territoire du Québec grâce à cette 
application cartographique interactive : relief, l’hydrographie, la population, … 
 
 Le conjugueur http://www.leconjugueur.com - Conjuguer en ligne sur ce site n'importe quel verbe à tous les temps en 
vous rappelant les règles de grammaire. Possibilité d’exporter les tableaux de règles grammaticales en format Word. 
 
 Grand dictionnaire terminologique www.grand-dictionnaire.com - Ouvrage de référence en ligne rassemblant un 
fond terminologique d'envergure de 3 millions de termes français et anglais dans 200 domaines d'activité. 
 
 Encyclopédie de l'Agora http://www.agora.qc.ca - Encyclopédie virtuelle de référence en ligne. Actualités, recherche 
spécialisée, renseignements pratiques, oeuvre interactive, sciences, arts, lettres et culture générale. 
 
 Chercher pour trouver http://www.ebsi.umontreal.ca/jetrouve/ - Guide méthodologique à l'intention des élèves du 
secondaire. Projet de recherche, bibliothèque numérique, traitement de l'information, rédaction, exposé en classe, travaux 
personnels, …  

 
Yves Duchesne 

 
 

Spécial Halloween sur Internet 
 
 
 
 *Halloween http://www.halloween.tm.fr - La fête sous tous ses aspects : histoire, secrets, mystères, recettes, citrouilles, 
déguisements, jeux, farces, traditions, cartes, ... 
 
 *Halloween en famille http://www.halloweenenfamille.com - Contes, décorations, déguisement, historique de la fête, 
sélection de sites, symbolique, ... 
 

 *Fiesta i Fiesta http://www.fiesta-i-fiesta.com - Ce site propose un très grand nombre d'idées simples et 
faciles à mettre en oeuvre : recettes, activités, déguisements, décorations, devinettes, cartes, histoires, ... 

 
 

Yves Duchesne 
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Félicitations à nos trois (3) représentants du Centre éducatif Saint-Aubin pour leur 
participation à la finale provinciale en Abitibi, voici les résultats : 
 
 

     HUBERT VALLÉE   32ième 
     CHLOÉ SIMARD   55ième 
     JEAN-PHILIPPE THIBODEAU 67ième 
 

BRAVO ! 
 

André-Marie Tremblay 
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